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Vorwort

,lhr seid das Licht der Welt”

Herr Jesus Christus,

auch wenn die Zeichen der Zeit

eine andere Sprache zu sprechen scheinen,

durfen die Flammen des Glaubens, der Hoffnung, der Liebe
und des Friedens ihre Kraft niemals verlieren.

Lass das Licht des Glaubens in uns leuchten,
damit Zweifel und Fragen in dunklen Nachten
uns nicht erschrecken.

Erfulle uns mit dem Licht der Hoffnung
und lass uns alle Momente der Hoffnungslosigkeit Giberwinden.

Entziinde in uns das Licht der Liebe,
das jegliche Form von Lieblosigkeit Uberstrahlt.

Erwecke in uns immer wieder neu das Bedurfnis,

mit Dir, miteinander und mit deiner Schépfung in Frieden zu leben.

Dein Leidensweg war gezeichnet

von Dunkelheit und Hoffnungslosigkeit.
Lieblosigkeit und sogar Hass schlugen Dir entgegen.
Lass uns im Licht der Osternacht

den Gott der ewigen Liebe erkennen

und das Leben bei Dir in Fulle finden.

Gaby Bessen. In: Pfarrbriefservice.de
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Fastenzeit

Friher wurde in der Fastenzeit nur eine Mahlzeit pro Tag gegessen. Sie
war fleischlos und sehr einfach gehalten. Die Fastentage wurden dann
spater auf Aschermittwoch und Karfreitag begrenzt. Heute halten sich
nicht mehr viele Menschen an dieses Fastengebot. Vielleicht ist es fur
dich eine Anregung, an diesen beiden Tagen nur einfache Mahlzeiten
zu dir zu nehmen und bewusst einmal auf dein Lieblingsessen zu ver-
zichten.

Und die Gbrige Zeit? Es geht in den 40 Tagen der Fastenzeit vor Ostern
nicht nur um den Verzicht auf Lebensmittel, sondern darum, unser Le-
ben in den Blick zu nehmen:

e Wie lauft es z.B. in der Schule, im Beruf, in unserer Familie?

e \Was kann ich anders machen?

Konzentrierteres Arbeiten, weniger Streiten, mehr soziales
Engagement, ...

e Was kann ich einschranken?
SulRigkeiten, Fernsehen, Social Media, ...

=>» Die Fastenzeit wird in vielen Kirchen sichtbar gemacht, indem ein
Fastentuch aufgehangt wird.
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Besondere Festtage

02.03.2022: Aschermittwoch

Mit dem Aschermittwoch beginnt die 40-tagige Vorbereitungszeit auf
Ostern, die Fastenzeit. Friiher begann mit diesem Tag die offentliche
BuBzeit. Als Zeichen daflir lassen sich auch noch heute die Christen das
Aschenkreuz auf die Stirn zeichnen.

Das Aschenkreuz steht fiir Umkehr und BufBe. Wenn du dir ein Aschen-
kreuz auf die Stirn zeichnen lasst, zeigst du damit deine Bereitschaft,
deinen Weg zu Uiberdenken und gegebenenfalls auch umzukehren und
einen neuen Weg einzuschlagen.

Aber warum Asche? Die ist doch schmutzig? Es ist schon sehr lange be-
kannt, dass Asche eine reinigende Wirkung hat.
Selbst Wasche wurde friiher mit Asche eingerie-
ben und war nach dem Ausspilen wieder
sauber. Asche ist also ein Zeichen der Reinigung
und der Umkehr!

Die Asche ist aber auch ein Zeichen fir die Ver-
ganglichkeit des Menschen. Sie erinnert uns da-
ran, dass unser Leben auf dieser Erde irgend-
wann zu Ende ist.

10.04.2022: Palmsonntag

Der Palmsonntag ist der Beginn der Heiligen Woche, auch bekannt als
Karwoche. Das kommt vom altdeutschen Wort ,kara“ was so viel
heildt wie ,, Kummer” oder ,Klage”. In dieser Woche erinnern wir uns
besonders an das Leiden und Sterben Jesu.

Doch erst einmal beginnt die Karwoche feierlich. Die Menschen haben
Jesus damals in Jerusalem jubelnd begrif3t. Viele Palmen und Kleider
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haben sie zu seinen FulRen ausgelegt. ,Hosanna dem Sohn Davids!“ Sie
haben ihn wie einen Kénig empfangen. In Erinnerung an diesen Tag
ziehen die Christen am Palmsonntag mit geweihten Palmzweigen sin-
gend und betend in die Kirche ein.

Du kannst dir einen Palmen oder ge-
schmickten Palmzweig selbst binden
und zur Kirche mitnehmen. Die Palm-
zweige werden zu Beginn des Palm-
sonntagsgottesdienstes geweiht und
in einer feierlichen Prozession in die
Kirche getragen. Nach dem Gottes-
dienst bringen viele Christen einen ge-
weihten Palmzweig zu Hause an das
Kreuz an. Er soll ihr Haus schiitzen.

=» Bringt eure Palmen mit in den
Gottesdienst. Wir freuen uns da-
rauf, viele verschiedene Palmen in der Kirche zu sehen.

=>» Gesegnete Palmzweige kdnnt ihr aus der Kirche mitnehmen.

14.04.2022: Griindonnerstag

Nach dem umjubelten Einzug Jesu schlug die Stimmung in Jerusalem
sehr schnell um. Die Menschen, die ihn als Konig gefeiert hatten, for-
derten wenige Tage spater: , Kreuzigt ihn!“ Jesus wusste, was nun fol-
gen wiurde. Er wollte vor seinem Tod noch einmal gemeinsam mit den
Jungern Mahl halten. Und dabei machte er ihnen und uns ein Ge-
schenk: Er schenkt sich uns in Brot und Wein. Aus diesem Grund feiern
auch wir heute dieses Mahl miteinander. Nach dem festlichen Gloria
im Grindonnerstagsgottesdienst verstummen die Orgel und auch die
Glocken. Die Ministranten benutzen statt Schellen nun Holzklappern.
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Erst in der Osternacht kommen Orgel, Glocken und Schellen zum Gloria
wieder zum Einsatz.

Am Griindonnerstag werden die heiligen Ole und das Chrisam geweiht.
Chrisam ist ein Salbdl, mit dem du bei deiner Taufe gesalbt wurdest.
Ein heiliges Ol ist zum Beispiel das Krankenél, mit dem der Kranke beim
Empfang der Krankensalbung gesalbt wird. Geweiht werden diese hei-
ligen Ole in der sogenannten Chrisammesse vom Bischof im Miinster
in Freiburg.

In manchen Gemeinden gibt es am Griundonnerstag das Ritual der
FuBwaschung. Damit erinnern wir uns daran, dass Jesus vor dem
letzten Mahl die Filde seiner Jiinger gewaschen hat.

Nach der Kommunionfeier am Grindonnerstag wird das Allerheiligste
— das Heilige Brot — das sonst im Tabernakel aufbewahrt wird, aus der
Kirche getragen und in der Kapelle verwahrt. Auch das Altartuch, die
Blumen und die Kerzen (Altarkerzen und Osterkerze) werden abge-
raumt.

15.04.2022: Karfreitag

Am Karfreitag treffen sich die Christen und denken in einer besonderen
Feier an den schweren Weg, den Jesus nach Golgota gegangen ist, den
Ort, an dem er gekreuzigt wurde. Dabei horen sie die Leidensgeschich-
te aus der Bibel.

In den meisten Kirchen findest du Bilder von diesem Weg Jesu, der
Kreuzweg genannt wird. Er besteht aus 14 Stationen.

=>» In der Mauritiuskirche findet ihr die Bilder des Kreuzweges links und
rechts an den Wanden.
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Der KreuzwegJesu
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Jesus wird zum Tode verurteilt.

Jesus nimmt das schwere Kreuz auf seinen Schultern.
Jesus fallt zum ersten Mal unter dem Kreuz.

Jesus begegnet seiner Mutter Maria.

Simon von Zyrene hilft Jesus das schwere Kreuz tragen.
Veronika reicht Jesus das Schweituch.

Jesus fallt zum zweiten Mal unter dem Kreuz.

Jesus begegnet den weinenden Frauen.

Jesus fallt zum dritten Mal unter dem Kreuz.

Die Soldaten nehmen Jesus seine Kleider weg.

: Jesus wird ans Kreuz genagelt.
. Station:

. Station

Jesus stirbt am Kreuz.

: Jesus wird vom Kreuz abgenommen und in den SchoR

seiner Mutter gelegt.
Der Leichnam Jesu wird ins Grab gelegt.
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16./17./18.04.2022:
Osternacht/Ostersonntag/Ostermontag

In der Osternacht feiern wir Christen die Auferstehung Jesu. Vor Be-
ginn des Gottesdienstes trifft sich die Gemeinde vor der Kirche, wo ein
kleines Feuer angeziindet wird. An diesem Feuer wird die neue Oster-
kerze gesegnet und entziindet. Die brennende Osterkerze wird in die
dunkle Kirche gebracht und die Glaubigen entziinden ihre Kerzen am
Licht der Osterkerze. Es erhellt das Dunkel der Nacht, so wie das Licht
der Engel im leeren Grab und die Freude der Frauen Uber die
Auferstehung Jesu alles hell gemacht haben. Das Osterlicht zeigt uns:
Christus ist auferstanden! Die Freude der Osternacht driickt sich
aullerdem im Osterjubel aus: ,Christus ist auferstanden! Halleluja.” In
der Osternacht wird das Taufwasser geweiht, das bis zum nachsten
Osterfest fur alle Taufen verwendet wird. Alle Christen erinnern sich
an ihre eigene Taufe und erneuern ihr Taufversprechen. Sie bekennen
ihren Glauben und werden vom Priester mit dem neuen Taufwasser
besprengt.

Osterkerze

Die Osterkerze ist eine besondere Kerze und die Symbole
darauf haben eine bestimmte Bedeutung:

e Das Kreuz steht fur Jesus Christus.
e Die 5 Nagel sind Zeichen fur die Wundmale Jesu.
e Aund Q stehen fur Anfang und Ende.

e Die Ziffern zeigen die Jahreszahl.

=>» Geht in die Kirche und schaut euch die Osterkerze
ganz genau an. Malt die Kerze zuhause nach und be-
festigt eure Bilder an der Pinnwand in der Kirche.
Wir freuen uns darauf!
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24.04.2022: Der Weille Sonntag

Der erste Sonntag nach Ostern ist der WeilSe Sonntag. Weilst du, woher
dieser Name stammt? In der friihen Kirche wurden die Menschen, die
sich vom Heidentum zum Christentum bekehrten, in der Osternacht
getauft. Als Zeichen fir ihre Umkehr und der Befreiung von allen Siin-
den haben sie ein weilles Kleid getragen. Das Kleid behielten sie eine
Woche lang an, also bis einschlieRlich Sonntag nach Ostern. Daher
heildt dieser Sonntag, an dem viele Gemeinden das Fest der Erstkom-
munion feiern, WeilRer Sonntag. In Erinnerung an ihre Taufe tragen die
Madchen zur Erstkommunion ein weilSes Festkleid. Vielfach tragen die
Jungen und Madchen heute auch ein einheitliches helles Gewand.

=>» Kennt ihr die Kinder, die 2022 zur Erstkommunion gehen? lhr findet
einen Weinstock mit ihren Namen und Fotos in der Kirche.

Ich bin Jer
ihr geid die

%msto CI(
\DReben. ..

(Joh 15,5)
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Mai: Marienmonat

In fast allen katholischen Kirchen findest du im Mai einen mit Blumen
und Kerzen geschmickten Maialtar, bei uns in Oberbergen mit einer
Marienstatue. Sie ist der Mittelpunkt der Maiandachten, die zu Ehren
der heiligen Gottesmutter Maria in unserer Kirche gefeiert werden.

Jetzt fragst du dich vielleicht, warum gerade im Mai? Die Maiandach-
ten haben ihren Ursprung in der Barockzeit in Italien. Die Marienver-
ehrung war damals sehr beliebt und der schonste Monat des Jahres,
der Mai, sollte der ,,schonsten aller Frauen®, namlich Maria, geweiht
sein. In vielen Liedern wird Maria mit schonen Blumen verglichen und
zum Beispiel ,edle Rose” oder , Lilie“ genannt. Diese Blumensymbolik
soll das bunte Aufbliihen der Natur in dieser Zeit des Jahres zeigen.

Ist dir schon einmal aufgefallen, dass eine Marienfigur meistens Klei-
dung in den Farben blau, rot oder weild tragt? Das ist kein Zufall. Blau
steht fir den Himmel, rot symbolisiert Maria als Konigin und weil}
bedeutet Reinheit.

=>» Schaut euch unseren schén geschmiickten Maialtar an. Wenn ihr
wollt, dann bringt ein kleines BlumenstrauBchen zum Maialtar.

11
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26.05.2022: Christi Himmelfahrt

40 Tage nach Ostern feiern wir das Fest Christi Himmelfahrt. Jesus geht
zu seinem Vater in den Himmel. Er hat seinen Jliingern gezeigt: ,Seht,
ich bin auferstanden, ich lebe! Aber ich kann nicht mehr bei euch blei-
ben, ich gehe zu meinem Vater. Und doch bin ich immer bei euch.” An
diesem Tag finden in vielen Gegenden feierliche Flurprozessionen
durch die Felder statt. Dabei erbitten wir Gottes Segen fiir das Wachs-
tum der Fruchte der Felder und Garten sowie die Abwendung von Un-
wettern.

=>» Unsere Flurprozession findet abwechselnd in Oberbergen und
Schelingen statt.

05./06.06.2022: Pfingsten

50 Tage nach Ostern begehen wir
Christen das Pfingstfest. Das Wort
,Pfingsten” stammt vom griechi-
schen Wort ,,pentecoste hemera“,
das bedeutet ,der flinfzigste Tag”.
Die Apostelgeschichte erzahlt da-

von, dass Gott den Jiingern seinen |
Heiligen Geist gesandt hat. Die
Junger waren sehr unsicher, nach-
dem was sie in der zurtickliegen-
den Zeit alles erlebt hatten. Sie
wussten nicht, wie es weitergehen
sollte. Und in diese Situation hi-
nein schickt Gott seinen Heiligen
Geist! Er kommt wie ein Sturm zu
den Jiingern und fegt ihre Angst-

12
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lichkeit und ihre Unsicherheit weg. Gottes Geist begeistert die Jinger
und sie kdnnen in allen Sprachen reden. Mit ihrer Begeisterung konnen
sie auch andere Menschen fur die Sache Jesu begeistern. So ist etwas
in Bewegung gekommen, damals in Jerusalem! Viele Menschen haben
sich mitreifden lassen. Und das halt bis heute an. Immer wieder lassen
sich Menschen anstecken, tragen Jesu Botschaft und den christlichen
Glauben weiter.

Spannend, oder?

Aktionen/Angebote

e Ortder Versohnung in der Kirche
e Osterschnitzeljagd im Ort fur Kinder und Familien

e Osterweg fur Kinder und Familien

=» Genaue Informationen dazu findet ihr im Pfarrblatt, im Nachrich-
tenblatt und auf der Homepage der Seelsorgeeinheit Vogtsburg.

13
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Traditionelles Geback

Entstehung der Tradition des Osterlamms
Eines der bekanntesten Symbole zum Osterfest ist das Osterlamm.

Im Johannesevangelium steht: ,Seht, das Lamm Gottes, das die Sliinde
der Welt hinwegnimmt®“. (Joh 1,29)

Damit wird also der Tod und die Auferstehung Jesu angesprochen,
durch die er die Menschen erlost hat. Aus diesem Grund findet das
Symbol des Lammes zur Osterzeit die haufigste Verwendung, weil
genau diese Erlosungstat in diesen Tagen besonders gefeiert wird.

Zutaten

3 Eier 125 g Mehl

1 Eigelb 25 g Speisestarke
125 g Zucker 75 g Butter

1 Packchen Vanillezucker Puderzucker

Zubereitung

Ilhr gebt die Eier, das Eigelb, den Zucker und den Vanillezucker in ein
Gefall und schlagt bis alles schaumig ist. AnschlieRend vermischt ihr
das Mehl mit der Speisestarke und riihrt es vorsichtig (siebend) in den
Eischaum ein. Danach erwarmt ihr die Butter, lasst sie etwas abkiihlen
und mischt sie tropfelnd unter standigem Umrihren in den Teig. Nun
bereiten Sie die Osterlammform vor, indem Sie diese mit Butter aus-
fetten und mit Mehl und Semmelbroseln bestauben. Jetzt die Form mit
Teig befullen und diese dann bei 180 °C ca. 35—-40 Minuten backen. Am
Ende bestauben Sie das gebackene Osterlamm noch mit etwas Puder-
zucker.

14
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Impressum

Kirchenflyer, Ausgabe 2, Marz 2022

Liturgiekreis Oberbergen

Katharina Dervoz, Claire Durr, Martina Gut, Max Gut,
Daniela Reinhardt, Michaela Ruf, Sebastian Ruf,
Franziska Schatzle, Thomas Scherzinger

Rom.-kath. Kirchengemeinde Vogtsburg
Bahnhofstralle 1

79235 Vogtsburg
www.seelsorgeeinheit-vogtsburg.de

Quellen

Bilder: (1) St.-Mauritius-Kirche, Oberbergen: privat

(2) Fastenzeit: Ulleo_pixabay. In Pfarrbriefservice.de

(3) Aschenkreuz: Amplitudy_pixabay. In Pfarrbriefservice.de

(4) Palmsonntag, Oberbergen: privat

(5) Kreuzweg: Sspiehs3_pixabay

(6) Osterkerze, Oberbergen: privat

(7) Weinstock: Sarah Frank, Factum/ADP. In: Pfarrbriefservice.de
(8) Lilie: Doris Schug. In: Pfarrbriefservice.de

(9) Pfingsten: Yohanes Vianey Lein. In: Pfarrbriefservice.de

(10) Osterlamm: Katzenfee50 pixabay

Vorwort: Gaby Bessen. In: Pfarrbriefservice.de

Texte Festtage: Pia Biehl: Das Kirchenjahr fur Kinder, camino-Verlag,
1. Auflage 2019

Osterlamm: https://www.vivat.de/magazin/jahreskreis/ostern/
osterlamm-bedeutung-brauchtum/
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Quelle: www.familien234.de - Ausmalbild zum Palmsonntag im Jahreskreis B/Mk 11,1-10
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